S| TE MBROHEMI NGA
VALA E TE NXEHTIT?

Rekomandime pér udhéhegésit e institucioneve
pér kujdes pér personat e moshuar dhe té
gendrave pér kujdes afatgjaté institucional
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MASA AFATSHKURTRA PER ZVOGELIMIN E TEMPERATURES NE DHOME GJATE PERIUDHES SE TE NXEK

MASA KOMENTE

. . . Eshté e dobishme t& monitorohet rrequllisht temperatura
Vendosja e termometrave té cilét e matin né ambientet e brendshme dhe té merren masa té

temperaturén e brendshme (té dhomés) pérshtatshme pér ta rregulluar até.

Vendosja e grilave (roletave) né anén e jashtme té
dritareve e ul ndikimin e
Siguroni hije nxehtésisé sé diellit. Vendosja shtesé e pélhurave
mbrojtése né anén e brendshme e pérmiréson efektin.

Ventilatorét mund té ofrojné lehtésim, por kur
Ventilatore temperatura éshté mbi 35°C, ventilatorét nuk
jané efektivé.

Efekti ftohés i ventilatoréve gé spérkasin ujé éshté me i
Ventilatoré té cilét spérkatin ujé madh edhe né temperatura mé té larta, né krahasim
me ventilatorét e zakonshém.

Kondicionerét sigurojné ambiente mé té freskéta.
Pérdorni kondicioner gé éshté efikas né aspektin e
konsumit té energjisé. Pastrimi dhe mirémbajtja e duhur
Pajisje té kondicionerit jané shumeé té réndésishme pér funksionimin korrekt té
kondicionerit dhe pér té shmangur ndikimet e démshme
mbi shéndetin. Merrini parasysh ndérprerjet e mundshme
té energjisé elektrike gjaté periudhés sé verés!






